
※介護保険負担金の他、オムツ・レンタル品及び医療費、嗜好品は実費となります。

グリーンライフ東日本株式会社
■お問い合わせ・資料請求は 〈受付時間 9：00～17：30 〉

TEL．0279‐80-4888
群馬県吾妻郡草津町草津524-114 http：www．greenlife-inc.co.jp

※6泊7日から利用可能日額 6,666円

開設10周年、日頃の感謝の気持ちを込め

この秋メディス草津では大変お得な

１０周年限定特別プランをご用意いたしました

９月中のご制約で

介護付有料老人ホーム

メディス草津

メディス草津秋のプラン

１０周年ありがとうキャンペーン

１０万円分の家電or家具プレゼント※期間制限のない方

リピーター続出。秋は毎年大好評

部屋数限定のためご予約はお早めに！

メディス草津は温泉とリハビリに特化した施設です。

湯治ケアに加え、医療用に開発された、

高齢者・要介護者向けリハビリ『楽リハ』を導入。

身体の機能維持、改善のお手伝いをいたします。



メディス草津の温泉「万代鉱源泉」の泉質＝酸性泉

肌を引き締める収れん作用があると言われており、

肌のリフトアップが期待できます。

酸性の温泉は肌表面を溶かすピーリングの役割を果

たすと言われており、肌荒れや肌表面のリセット、肌

のキメを整えることに効果的です。

TEL．0279‐80-4888
群馬県吾妻郡草津町草津524-114 http：www．greenlife-inc.co.jp

草津温泉ロイヤルコースは温泉

リゾートホテル「中沢ヴィレッジ」

に隣接した、国有林にある自然

歩道です。天皇皇后両陛下が散

策されたことで「ロイヤルコース」

と名がつきました。歩道には地域

住民らによりアカマツのウッドチ

ップが敷き詰められ、森林の香り

が漂っています。

志賀高原の秋の訪れは早く、標高

の高い白根・横手山から色づき始

め紅葉前線は山を降りていきます

。高原一帯では池めぐりや紅葉に

包まれた滝、高原を見渡す眺望ス

ポット等が点在し、美しい錦秋の

風景を各所で堪能できます。

実りの秋にはさまざまな種類の

味覚狩りが体験できます。季節

限定だから、とりたての旬の味

をぜひお楽しみ ください。

隣接する長野県(信州)は

全国でも有名なそば処。

草津温泉の源泉を使用

し、肌にうるおいを与え

みずみずしくしなやかな

肌に整えます。

パワーリハビリとは腰痛や膝痛など体の痛み

はもちろん、脳血管疾患等による麻痺や認知

症などの改善に効果があるとされています。

高齢者や要介護者を対象とした軽負荷の医

療用マシントレーニングです。（全６機種）


